
ส่วนที่ ๒ : แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านสมรรถนะดิจิทัล 

ข้อ คำถาม ถูก ผิด 

๑ สมรรถนะดิจิทัลครอบคลุมหลายด้าน เช่น การรู้เท่าทันข้อมูล การสื่อสาร การสร้าง
เนื้อหาดิจิทัล ความปลอดภัย การแก้ปัญหา ซึ่งช่วยให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่าง  
มีประสิทธิภาพในโลกที่ขับเคลื่อนด้วยดิจิทัล 

  

๒ การประเมินความน่าเชื ่อถือของแหล่งข้อมูลบนอินเทอร์เน็ตเป็นส่วนหนึ่งของ
สมรรถนะด้านการใช้และความเข้าใจเทคโนโลยีดิจิทัล 

  

๓ การประชุมออนไลน์ผ่าน Zoom หรือ Google Meet ถือเป็นทักษะด้านการสื่อสาร
และการทำงานร่วมกัน 

  

๔ การเป็นพลเมืองดิจิทัลที่ดี หมายถึงการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบ
และเคารพสิทธิผู้อ่ืน 

  

๕ การตั้งรหัสผ่านที่คาดเดาง่าย แต่เปลี่ยนบ่อย ๆ ถือเป็นการป้องกันความปลอดภัย  
ของข้อมูลที่ด ี

  

๖ Phishing คือ การหลอกลวงทางอินเทอร์เน็ตเพื ่อขอข้อมูลสำคัญ เช่น ชื ่อผู้ใช้ 
รหัสผ่าน หรือข้อมูลบัตรเครดิต 

  

๗ การคัดลอก (Copy) รูปภาพจากเว็บไซต์อื ่นมาใช้ในงานนำเสนอของตนเองโดย 
ไม่อ้างอิงแหล่งที่มา ถือว่าผิดลิขสิทธิ์ 

  

๘ การรู้เท่าทันสื่อ (Media Literacy) คือความสามารถในการแยกแยะข่าวจริงและ
ข่าวปลอม (Fake News) 

  

๙ การสร้างและตัดต่อวิดีโอลง TikTok หรือ YouTube ถือเป็นส่วนหนึ่งของทักษะ 
ด้านการสร้างสรรค์เนื้อหาดิจิทัล 

  

๑๐ การใช้ Wi-Fi สาธารณะที ่ม ีให ้ใช ้ฟรีในสนามบินหรือร้านกาแฟ มักมีระดับ 
ความปลอดภัยต่ำ เสี่ยงต่อการถูกดักจับข้อมูลได้ง่าย ควรหลีกเลี่ยงการทำธุรกรรม
ทางการเงินหรือเข้าระบบที่สำคัญ 

  

๑๑ อัตลักษณ์ดิจิทัล (Digital Identity) คือตัวตนและภาพลักษณ์ของเราที่ปรากฏ 
บนโลกออนไลน์ มันไม่ใช่แค่ชื ่อบัญชี หรือรูปโปรไฟล์ แต่เป็นข้อมูลทั ้งหมด  
ที่เชื่อมโยงกับตัวเราในโลกดิจิทัล 

  

๑๒ การกลั ่นแกล้งทางไซเบอร์ (Cyberbullying) ถือเป็นความรุนแรงรูปแบบหนึ ่งที่  
ส่งผลกระทบต่อจิตใจและชีวิตจริงของบุคคลได้ 

  



ข้อ คำถาม ถูก ผิด 

๑๓ การใช้พื้นที่บนระบบคลาวด์ เช่น OneDrive หรือ Google Drive ช่วยให้เราเข้าถึง
ไฟล์งานจากอุปกรณ์ใดก็ได้ที่มีอินเทอร์เน็ต 

  

๑๔ หากเราได้รับอีเมลที่น่าสงสัย สิ่งที่ควรทำคือรีบคลิกลิงก์ที่แนบมาเพ่ือตรวจสอบทันที   

๑๕ ก่อนที่จะโพสต์รูปภาพหรือวิดีโอที่มีบุคคลอื่นติดอยู่ด้วย ควรขออนุญาตบุคคลในภาพ
ก่อนเสมอ เพ่ือเป็นการเคารพความเป็นส่วนตัวของเขา 

  

 


